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葡萄の木通信

親子で参加できる開催講座をご紹介します
◆歌って踊って親子でリトミック（毎週月曜日10:30～）
ピアノ音楽教室のノウハウを活かした楽しいリトミッククラスで
す。歌やリズムを通してドレミから学びます。参加費：700円
◆親子でABC（第2火曜日11:15～12:00）
緑区で10年にわたり親子英会話の指導経験を持つ山見由紀子先生に
よる英会話クラスです。英語の歌やカードを使って、英語を単語で
はなく塊で覚えます。参加費：700円　※親子でABCは6月から第
３金曜日10:30～に変わります。
◆骨盤体操ベーシック（第3火曜日11:00～12:00）
初心者向けコース。骨盤を動かして柔らかくすることで体の歪みを
直し血の巡りを改善します。産後の体を仕切り直すのにおすすめの
クラスです。講師は女性整体師の丹羽綾先生です。参加費：700円
◆はじめての音遊び（第2木曜日10:30～11:00）
ピアノを初めて学ぶ子どもたちのための音楽の絵本、クラウス・ル
ンツェ著「ふたつの手・12のキー」に基づいて、 ソプラノ声楽家
の猪股典子先生が子どもたちに音楽の素晴らしさを教えます。柔軟
なピアノ奏法の習得と、音楽性の助長を目的としていますので、楽
譜はいっさい使用しません。自由な音楽表現が磨かれます。対象：
未就園児　参加費：700円
◆親子で手作りおもちゃを作ろう（第2・第4金曜日10:30～）
ママと子どものための工作教室。ペットボトルや牛乳パックなどを
利用して、楽しく遊べるおもちゃを手作りします。参加費：700
円、別途材料費がかかります。

◆ハンドメイド・カフェ（第2・第4土曜日10:00～12:00）
手作り大好きママたちが集まって、入園入学グッズや小物類をミシ
ンで作っています。初心者の方でも大丈夫！ハンドメイドの達人が
丁寧にアドバイスいたします。ママたちが手を動かしている間、お
子様は広場で自由遊びができます。参加費：700円

先輩ママからの幼稚園情報交換会
6月から私立幼稚園の見学会が始まります。それに先立って、いっ
たいどこの幼稚園を見に行ったらよいか迷っているママたちのため
に、実際に子供を幼稚園に通わせている先輩ママさんから、いろん
なお話しを聞くことのできる幼稚園情報交換会を、みなさまのご要
望に応えて葡萄の木で開催することになりました。お気軽にお越し
下さい。日時：5月17日(火)、24日(火)、31日(火) 10:30～ 場所：
葡萄の木 参加費：300円 ※17日は平手・鳴海・ひばり・鳴子幼稚
園・桃山幼児教室、24日はみそのラファエル・あけの星・池上台・
黒石みどり幼稚園、31日は鳴海が丘・新生幼稚園に詳しい先輩ママ
たちがお話しする予定です。参加ご予約はお電話でお願いします。

葡萄の木ホームページをご存知ですか？
スケジュールやイベント情報は、葡萄の木のホームページで確認す
ることができます。イベントカレンダーは毎月更新中。またスタッ
フブログでは講座のレポートや講師の先生方のホームページやブロ
グをご紹介しています。ぜひ一度ご覧下さい。
葡萄の木ホームページ: http://grape-tree.info/   
葡萄の木スタッフブログ http://ameblo.jp/budounoki1886/

One for all, All for one!  We wish the happiness of children all over the world.

ご入園、ご入学、そしてご進級おめでとうございます
桜の開花便りとともに春到来。いよいよ新しい季節、新しい年度が
始まりました。葡萄の木では、平成23年度よりオープン時間をさら
に増やしました。みなさまのご利用をお待ちしております。Open 
Hours: 月・火・木・金・土曜日　 9:30～14:30　※但し土曜日
は第1、第3、第4のみ開設しています。

つどいの広場「葡萄の木」とは？
「葡萄の木」は社会の宝である子どもたちがのびのびと健やかに育
つために一番近くでそれを見守るママたちが息抜きできる場であり
たいと思っています。平成23年度名古屋市子育て支援事業の一環と
して「つどいの広場」を開設しています。親子で一緒にのんびりく
つろげる空間です。時間内ならいつ来てもいつ帰ってもOK！予約
は不要です。親子で息抜きにおいでください。現役の保育士さんや
傾聴ボランティアの方がスタッフとしてみなさんをお待ちしていま
す。また、お子さま連れで参加できる講座を各種ご用意していま
す。（広場ご利用料金：1家族300円、コーヒーサービスつき）

東北地方太平洋沖地震について
この度の東日本大震災におきまして、被害にあわれた皆様に心より
お見舞い申しあげるとともに、犠牲になられた方々とご遺族の皆様
に対し、深くお悔やみを申しあげます。皆様の安全と一刻も早い復
旧を心からお祈り申し上げます。葡萄の木としてもできる限りの支
援活動をさせていただく所存でございます。

たくさんの義援金をありがとうございました
葡萄の木では3月26日と28日の2
日間に渡り、東日本大震災チャリ
ティイベント「親子キッズEnglish 
Event」を開催しました。多くの
親子連れにご参加いただき、集
まった参加費と義援金のご厚意合
計76,608円を中日新聞社会事業団
の義援金受付へ届けて参りまし
た。みなさまのご理解とご協力に、心より感謝申し上げます。
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 Bambino ワンデイ・ショップ
ママたちの手作りショップ「Bambino」では、待望のOne Day 
Shopを5月18日に開催いたします。ハンドメイド大好きママが、心
を込めて作った素敵な小物がたくさん集まります。優しい色合いの
ナチュラル系雑貨や、ガーリーなバッグなど、色々なテイストの作
品が目白押しです。ショップ会場2Fの葡萄の木では、お子様連れで
ご参加いただけるチャリティ企画を催します。お子様の遊びの広場
もご自由にご利用いただけます。お友達を誘ってぜひご来店くださ
い。※数名のスタッフはおりますが事故等の責任は負いかねますの
で、ご了承の上、ご利用ください。
日時：2011年5月18日（水）10:00～13:30　 場所：葡萄の木、
ショップ会場：東真会緑本部　1F道場 

チャリティイベント Relaxation with Kids
Bambino ワンデイ・ショップ開催の5月18日(水)、葡萄の木ではお
子様連れで参加できる東日本大震災チャリティ企画をご用意してい
ます。いずれもワンコインでお楽しみいただけます。
1.子連れでリラクゼーション（リフレクソロジー・足つぼマッサー
ジ）10:30～12:00, 12:30～13:30 先着5名様（整理券を配布いた
します）料金500円（チャリティ）
2.子連れでOKママ英語で話そう（英会話）10:30～11:30 グループ
レッスン 料金500円（チャリティ）
3.子連れでパキスタンカレー　 11:30～13:30（昼食時）先着80名
様、料金500円（チャリティ）

「みなさんで童謡を歌いましょう」Concert
来る5月15日の栄ミナミ音楽祭’11に際し、子ども・子育て支援セ
ンター758（なごや）キッズステーションではパートナーズライブ
会場としてアーティストによるライブを開催します。葡萄の木の
「はじめての音遊び」講座の猪股典子先生（ソプラノ声楽家）が出
演いたします。ぜひ栄まで足をお運びください。親子で楽しめる遊
びのコーナーもあります。
日時：2011年5月15日（日）11:00～12:00　 場所：758キッズス
テーション・託児ルーム（ナディアパーク・ロフト名古屋6F）予約
不要、入場無料　 ※詳細は758キッズステーションのホームページ
をご覧下さい。 http://www.kosodate.city.nagoya.jp/info/
k_08.html

〈つなげよう絆、守ろう命〉ママの集い
葡萄の木の「骨盤体操」講座の丹羽綾先生が代表を務めるキラキラ
ママ☆プロジェクトの活動の一環として、東日本大震災のため、県
外から名古屋へ避難されているママを応援
するための「ママの集い」を開催します。 
会場：レクサス植田店（名古屋市天白区植
田南三丁目808番地）時間：10:00～13:00　
開催予定日：5月13日、5月27日、6月10
日、6月24日（いずれも金曜日）※詳細は
キラキラママホームページをご覧下さい。
http://kirakira-mama.com/

今月のおすすめ絵本コーナー

「わんわんわんわん」作：高畠純　理論社

千種にある老舗の絵本専門店「メルヘンハ
ウス」の三輪さんの講演会で紹介され、衝
撃を受けた一冊です。早速子どもたちに読
んで聞かせると、もう笑いが止まりませ
ん。読み手となるお母さんの演技力にもよ
りますが、1歳から6歳くらいまで幅広い年
齢層にウケています。擬音が愉快な一冊。

今月のおすすめスポット

JR東海「リニア・鉄道館」港区金城ふ頭

鉄道好きの子どもに影響され、すっかり鉄
子となり、春休みにさっそく行ってきまし
た。緑区から電車に乗ってあおなみ線で行
くと1時間弱かかるところを、新しくでき
た名二環と伊勢湾岸自動車道でスイスイと
30分で到着。しかし笑顔もつかの間、開館
時間にはリニア・鉄道館の入り口はすでに
長蛇の列。展示の電車は迫力満点。シュミ
レータはすべて抽選で、まるで合格発表の
ようなドキドキ感。ジオラマは入れ替え制
で20分待ち。昼食は駅弁販売のみ。おにぎ
り持参すればよかったと反省。混んでいて
座るところも見つからず、所要時間２時間
で早々に退散。けれど子どもたちは家に
帰って「クロ381系しなのが最高」など
と、電車の思い出を語り
合うのでした。唯一不満
点は「電車が動いていな
い」ことだそうです。
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地下鉄桜通線相生山駅より南へ徒歩10分
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「ろうそくの灯り」
何も疑うことなく豊かに暮らしてきた日常が、一瞬のうちに崩れ去
る‥‥あの日、経験したことのないような恐怖に人々は打ちのめさ
れました。テレビから流れる映像にどっぷり浸かってしまうと、祈
る気持ちでさえ萎えそうになります。勇気をもってテレビを消し
て、子どもたちと絵本を開き、心を落ち着かせることの大切さ。
ちょうど子どもの誕生日で用意したケーキの上のろうそくの火を見
つめながら、遠くに電気が止まって不便している子どもたちがいる

ことや、電気や水のありがたさを子どもに語ってみました。ろうそ
くの火を見て停電みたいとはしゃぐ子どもにせつなくなります。困
難なとき、心の支えとなるのは家族や友達の絆、思いやりです。甘
やかして愛情を受けるだけの人間に育てるのではなく、ろうそくの
灯りのように傷ついた人のそばに寄り添って愛情を与えることので
きる人間に子どもを育てなくては、とあらためて思いました。そし
てどんな時代の中でも生き抜いてゆく勇気と知恵と希望を忘れない
で欲しいと切に願っています。


